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Heimevernets våpenskole (HVVS) er på vegne av sjef HV ansvarlig for utdanningen av offiserer, befal og 
spesialister i heimevernets styrkestruktur ref. SO HV 1207 instruks for command team i Heimevernet. HVVS 
avholder også en rekke instruktørkurs og fagkurs. Heimevernets kurskatalog er et verktøy som fortrinnsvis er 
rettet mot ledere og personell-/ utdanningsansvarlige i HV. 

Denne utgaven av heimevernets kurskatalog beskriver de kurs som anses mest aktuelle for perioden vi er inne i. 
Innholdet i katalogen er basert på empiri over de siste års kursgjennomføringer samt behov for utdanning 
kommunisert fra HV-distriktene. Kursrekker og kursstige er levende dokumenter som vil måtte justeres fra tid til 
annen grunnet endringer i KOP, finansiering samt skifte i fokus fra militærstrategisk og/ eller politisk nivå m.v. 
Slike endringer gjør følgelig at også kurskatalogen må være et levende dokument som revideres ved behov.  
I tillegg til de kurs som beskrives, vil det være et varierende og til dels oppdukkende behov for fag/ instruktør/ 
brukerkurs som ikke er av et omfang som gjør at de omtales i dette dokument. Innføring/ endring av materiell-
typer vil være eksempler på dette, slike tilfeller håndteres fortløpende i samarbeid med fagansvarlige innenfor 
de aktuelle materiellkategoriene og distriktene. HVVS gjennomfører i tillegg en rekke kurs for øvrige i forsvaret 
som ikke påvirker HV, disse kursene omtales ikke i kurskatalogen.   

HVVS har et stående oppdrag fra sjef HV om forenkling. I denne utgaven av kurskatalogen kommer forenkling til 
syne i form av at de forhold som er nevnt over ikke omtales, samt at kurs levert av eksterne utdannings-
institusjoner ikke beskrives i detalj. Forsvarets kurs og kompetansesentre utenfor HV bekjentgjør sine kurs i 
forvarets kurskatalog (FKK), personell i heimevernets produksjonsstruktur melder seg på kurs direkte i FKK. 
Styrkestrukturpersonell som har behov for kurs fra FKK vil administreres av HVVS etter innmeldt behov fra 
distriktene.   

Gjeldende kursstige beskrives i kurskatalogen, i tillegg vil dere finne en ekvivalentoversikt som er en tabell som 
beskriver sammenhengen mellom historiske og gjeldende kurs. Samme informasjon ligger på samarbeids-
rommet på forsvarets intranett, samt i ugradert versjon på forsvaret.no, der vil dere i tillegg finne oppdaterte 
kursrekkeoversikter. Ved å se nevnte produkter og kurskatalogen i sammenheng, vil dette sette dere i stand til å 
besvare de fleste spørsmål rundt utdanning og befalsplanlegging i HV i tiden fremover. Spørsmål rundt forhold 
som ikke kan avklares rettes fra områdenivå til respektive distriktsstab, HVVS og distriktene skal opprettholde en 
tett dialog i tiden fremover hvor aktuelle utfordringer løses i samarbeid.   

 

Morten Aae 
Oberstløytnant 
Sjef utdanningsavdelingen/ HVVS 
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Heimevernets kurskatalog inneholder informasjon om kurs som gjennomføres i Heimevernet. Ikke alle kurs blir gjennomført 
hvert år. Endringer i kurskatalogen kan bli gjort i løpet av året. Kurskoordinatorer ved HV-distrikt vil bli forløpende informert 
om endringer i kurskatalogen.  

Benytt områdesjef og kursansvarlig ved distriktene til å holde deg oppdatert. Se også internettsiden 
forsvaret.no/heimevernet/kurs. Har du spørsmål etter å ha lest denne katalogen, ta kontakt med ditt lokale distrikt. Enten 
via telefon eller mailadressen under. 

 

Distrikt Avdeling Epost 

Oslofjord Heimevernsdistrikt 01 G1-seksjonen hv-01.kontakt@mil.no 

Oslo og Akershus Heimevernsdistrikt 02 G1-seksjonen hv-02.kontakt@mil.no 

Telemark og Buskerud Heimevernsdistrikt 03 G1-seksjonen hv-03.kontakt@mil.no 

Opplandske Heimevernsdistrikt 05 G1-seksjonen hv-05.kontakt@mil.no 

Agder og Rogaland Heimevernsdistrikt 08 G1-seksjonen hv-08.kontakt@mil.no 

Bergenhus Heimevernsdistrikt 09 G1-seksjonen hv-09.kontakt@mil.no 

Møre og Fjordane Heimevernsdistrikt 11 G1-seksjonen hv-11.kontakt@mil.no 

Trøndelag Heimevernsdistrikt 12 G1-seksjonen hv-12.kontakt@mil.no 

Sør-Hålogaland Heimevernsdistrikt 14 G1-seksjonen hv-14.kontakt@mil.no 

Nord-Hålogaland Heimevernsdistrikt 16 G1-seksjonen hv-16.kontakt@mil.no 

Finnmark Heimevernsdistrikt 17 G1-seksjonen hv-17.kontakt@mil.no 

Heimevernets våpenskole Kurskoordinator hv.hvsks.kursadm@mil.no 

 

 

Endringene i kursstigen er i hovedsak på OF-nivået. Troppssjefskursene heter nå Grunnleggende Troppssjefskurs og 
Videregående Troppssjefskurs. Områdesjefskursene heter nå Områdesjefskurs I og II.  
 
 

mailto:hv-01.kontakt@mil.no
mailto:hv-02.kontakt@mil.no
mailto:hv-03.kontakt@mil.no
mailto:hv-05.kontakt@mil.no
mailto:hv-08.kontakt@mil.no
mailto:hv-09.kontakt@mil.no
mailto:hv-11.kontakt@mil.no
mailto:hv-12.kontakt@mil.no
mailto:hv-14.kontakt@mil.no
mailto:hv-16.kontakt@mil.no
mailto:hv-17.kontakt@mil.no
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Det er områdesjef i dialog med troppssjef, som ivaretar innmelding av kurselever og dialog rundt kurs for sine mannskaper, 
basert på behov og villighet i sin organisasjon. Distrikt vil deretter ivareta innmelding og dialogen med HVVS rundt 
distriktenes totale behov. 

 

For å få godtgjøring må den enkelte kursdeltaker (fra styrkestrukturen) være knyttet til kursaktiviteten. I tillegg må det 
leveres reiseregninger elektronisk via ugraderte system og plattformer.  

 

Endring av tidspunkter for gjennomføring av kurs vil kunne oppstå. Endringer oppdateres på internett og gjennom 
samarbeidsrommet i HV.  

 

Vær oppmerksom på hvilke krav som gjelder for det enkelte kurs.  

Eksempel: 

 

 

Kurssted varier for det enkelte kurs. Kurs kan gjennomføres ved HVVS, regionalt og lokalt, samt ute ved Forsvarets ulike 
kompetansesenter. Les derfor nøye de administrative bestemmelsene som fremsendes før kursstart. Her vil oppmøtested 
og dato komme klart frem.  

 

HVVS har inngått avtaler om gjennomføring av kurs med flere kompetansesentra i Forsvaret. HVVS inngår årlig etter behov 
avtaler om kurs ved følgende kompetansesentra: 

 Forsvarets Sanitet (FSAN) 

 Forsvarets Hundeskole (FHSK) 

 Forsvarets Militærpoliti avdeling (FMPA) 

 Forsvarets ABC-vern skole (FABCS) 

 Forsvarets Etterretningshøgskole (FEH) 

 Forsvarets Sikkerhetsavdeling (FSA) 

 Hærens våpenskole (HVS) 

 Cyberforsvarets kompetanse- og transformasjonsavdeling (CKT) 

 Sjøforsvarets skoler (SSK) 

 Kystvakt kompetansesenter (KVKS) 

 Marinens jegervåpen treningssenter (MJVT)  

 

Innkalling til kurs blir sendt 8 uker før kursstart. Den enkelte elev får tilsendt administrative bestemmelser fra HVVS i god tid 
før kurset. Skulle dette mot formodning ikke skje, er det kurselevens ansvar å melde dette tilbake til HVVS. 
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For personell som ikke er stadig tjenestegjørende betaler HVVS kursgodtgjørelse og reise.   
Utgifter i forbindelse med reise til kursstedet, utover flybilletten, betales av den enkelte og vil bli refundert gjennom 
reiseregning. 

Refusjon på utgifter skjer kun mot kvittering på gjennomført reise.  
Flybilletter bestilles via resepsjonen ved HVVS på tlf. 61 21 75 00.  
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Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: Lokalt eller regionalt. 

Målgruppe: Hensikten med grunnleggende lagførerkurs i Heimevernet er å utdanne personell som er 
tiltenkt rollen som lagførere i HV, men som skal fungere i stilling som nestlagfører 

Krav: Ingen. 

Utdanningsmål: Elever med bestått grunnleggende lagførerutdanning i HV skal være nestlagfører i fred, krise 
og krig. Elevene skal være i stand til å lede en ildstøttegjeng eller patrulje i oppdragsløsning og 
trene eget lag innenfor stridsteknikk og enkeltmannsferdigheter. 

Innhold:  Militær ledelse, felles lagsferdigheter, trening og øving og kursadministrasjon. Hver del 
inneholder egne målsetninger og metoder for undervisning og beskriver hvordan utdanningen 
av nestlagføreren skal gjennomføres. Emnene er delt i stridsdriller og grunnleggende 
ferdigheter som eleven selvstendig skal kunne utføre. Lagsferdighetene er felles for alle 
troppetyper i HV. Alle momenter i utdanningen gjennomføres for å sikre en enhetlig utdanning 
på lagsnivået i HV. 

 

 

 

Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: Lokalt eller regionalt. 

Målgruppe: Hensikten med videregående lagførerkurs i Heimevernet er å utdanne personell som skal 
tjenestegjøre som geværlagførere i HV.  

 Geværtropp 

 MP-tropp 

 Innsatstropp 

 Uttrykningstropp 

 Erstatningstropp 
 

Krav: Eleven skal ha kompetanse tilsvarende grunnleggende lagførerkurs. Eleven skal vurderes og 
prioriteres i eget område i forkant; basert på skikkethet, kompetanse, motivasjon og egnethet for å 
bli tilbudt kursplass.  

Utdanningsmål: Elever med bestått videregående lagførerutdanning i HV skal være lagfører i fred, krise og krig. 
Elevene skal være i stand til å lede i oppdragsløsning og trene eget lag innenfor stridsteknikk og 
enkeltmannsferdigheter. 

Innhold:  Militær ledelse og pedagogikk, fellesfag videregående lagførerkurs, fagspesifikk utdanning for 
geværlag, trening og øving og kursadministrasjon. Hver del inneholder egne målsetninger og 
metoder for undervisning og beskriver hvordan utdanningen av lagføreren skal gjennomføres.  

 Ildledelse 

 Formasjoner og forflytting 

 Bekjempningsoppdrag 

 Bevoktoppdrag 

 Sikringsoppdrag 

 Militære søk. 

 Stridsdriller 

 Forsvar og angrepsstrid 

 Skarpskyting lagsvåpen 
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Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: HVVS. 

Målgruppe: Hensikten med videregående lagførerkurs støttevåpen i Heimevernet er å utdanne personell som 
skal tjenestegjøre som lagførere i HV. Kurset bygger videre på grunnleggende lagførerkurs og 
bruker et lag oppsatt med 12,7 MITR, RFK eller 12,7 MØR som ramme for utdanningen 

 Utrykningstropp 

 Støttetropp 

 Innsatstropp 
Krav: Eleven skal ha kompetanse tilsvarende grunnleggende lagførerkurs. Eleven skal vurderes og 

prioriteres i eget område i forkant; basert på skikkethet, kompetanse, motivasjon og egnethet for å 
bli tilbudt kursplass.  

Utdanningsmål: Elever med bestått videregående lagførerutdanning i HV skal være lagfører i fred, krise og krig. 
Elevene skal være i stand til å lede i oppdragsløsning og trene eget lag oppsatt med 12,7 MITR, RFK 
eller 12,7 MØR innenfor stridsteknikk og enkeltmannsferdigheter. 

Innhold:  Militær ledelse og pedagogikk, fellesfag videregående lagførerkurs, fagspesifikk utdanning for 
geværlag, trening og øving og kursadministrasjon. Hver del inneholder egne målsetninger og 
metoder for undervisning og beskriver hvordan utdanningen av lagføreren skal gjennomføres. 

 Ildledelse 

 Formasjoner og forflytting 

 Avdelingsvåpen tjeneste 

 Bekjempningsoppdrag 

 Bevoktoppdrag 

 Sikringsoppdrag 

 Militære søk. 

 

 

Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: HVVS  

Målgruppe: Hensikten med videregående lagførerkurs i Heimevernet er å utdanne personell som skal 
tjenestegjøre som lagførere i HV.  

 Lagfører eller nestlagfører i jeger-lag 

 Lagfører eller nestlagfører i oppklaringslag i Utrykningstropp 

 Lagfører eller nestlagfører i KYP (Kystoppklaringslag)  

Krav: Eleven skal ha kompetanse tilsvarende grunnleggende lagførerkurs. Eleven skal vurderes og 
prioriteres i eget område i forkant; basert på skikkethet, kompetanse, motivasjon og egnethet for å 
bli tilbudt kursplass.  

Det forventes god fysisk form på elevene under kurset og det gjennomføres fysisk test ved oppmøte. 
Testen består av 7 km med pakning på 20 kg i arbeidsuniform og må gjennomføres under 52 minutter. 

Relevant UB-/Befalsskoleutdannelse vil kunne være tilfredsstillende. 

Utdanningsmål: Elever med bestått videregående lagførerutdanning i HV skal være lagfører i fred, krise og krig. 
Elevene skal være i stand til å lede i oppdragsløsning og trene eget lag innenfor stridsteknikk og 
enkeltmannsferdigheter. Målgruppe: Lagførere i jegertropper i innsats og områdestrukturen og 
patruljeførere i oppklaringslag. 

Innhold:  Militær ledelse og pedagogikk, fellesfag videregående lagførerkurs, fagspesifikk utdanning for 
jegerlag, trening og øving og kursadministrasjon. Hver del inneholder egne målsetninger og 
metoder for undervisning og beskriver hvordan utdanningen av lagføreren skal gjennomføres. 

 Fysisk test 

 Samband 

 Kart og kompass 

 Orienteringsøvelse 

 Observasjonsteknikk 

 Materiellkjenning 

 MOUT Patrulje 
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Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: HVVS. 

Målgruppe: Hensikten med lagførerkurs i Heimevernet er å utdanne personell som skal tjenestegjøre som 
lagførere i HV. Kurset bygger videre på grunnleggende lagførerkurs og bruker et skarpskytterlag 
som ramme for utdanningen. Kurset gjennomføres med praktisk trening, der elevene får flere 
gjennomføringer som lagførere.  

Målgruppen for videregående lagførerkurs skarpskytter i Heimevernet er selektert personell som er 
tiltenkt stilling som: Operatør skarpskytterlag, nestlagfører skarpskyttertropp, lagfører 
skarpskyttertropp, troppssersjant skarpskyttertropp og troppssjef skarpskyttertropp. 

Krav: Eleven skal ha kompetanse tilsvarende grunnleggende lagførerkurs. Fullført og bestått 
grunnleggende skarpskytterkurs ved HVVS eller iht fagplan grunnleggende skarpskyttertjeneste i 
Hæren. Det forventes god fysisk form på elevene under kurset og det gjennomføres fysisk test ved 
oppmøte. Testen gjennomføres som pakningsløp på 7km med pakning på 22 kg, med antrekk 
arbeidsuniform/feltstøvler og godkjent tid er under 52 minutter. 

Utdanningsmål: Etter fullført og bestått kurs kvalifiserer eleven til disponering i stilling som lagfører i Heimevernet. 

Bestått kurs og plassering i stilling gir gradsnivå sersjant (OR5) i HV og kvalifikasjonen 50375173 
Lagfører gevær HV VG EUTD og skarpskytterkurs VG EUTD 50359132. 

Innhold:  Militær ledelse og pedagogikk, fellesfag videregående lagførerkurs, fagspesifikk utdanning for 
geværlag, trening og øving og kursadministrasjon. Hver del inneholder egne målsetninger og 
metoder for undervisning og beskriver hvordan utdanningen av lagføreren skal gjennomføres. 

Elevene tilføres ferdigheter som hjelpeinstruktør under skytebanetjeneste og vil praktisere dette 
under skarpskyting. 
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Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: HVVS. 

Målgruppe: Hensikten med videregående lagførerkurs i Heimevernet er å utdanne personell som skal 
tjenestegjøre som lagførere i HV. Kurset bygger videre på grunnleggende lagførerkurs og bruker et 
materiell og transport lag som ramme for utdanningen. Kurset gjennomføres med praktisk trening, 
der elevene får flere gjennomføringer som lagførere. 

Målgruppe for kurset er personell som er tiltenkt som lagfører logistikk eller følgende stillinger i HV: 
Materiell- og transportbefal, forsyningsbefal område, forsyningsbefal stabsområde, personellbefal, 
vedlikeholdsbefal stabsområde, transportbefal stabsområde, proviantforvalter stabsområde, 
lagfører forsyning/lastevogn/beltevogn stabsområde.  

Krav: Eleven skal ha kompetanse tilsvarende grunnleggende lagførerkurs. Eleven skal vurderes og 
prioriteres i eget område i forkant basert på skikkethet, kompetanse, motivasjon og egnethet for å 
bli tilbudt kursplass.  

Relevant UB-/Befalsskoleutdannelse vil kunne være tilfredsstillende. 

Utdanningsmål: Elever med bestått videregående lagførerutdanning i HV skal være lagfører i fred, krise og krig. 
Elevene skal være i stand til å lede i oppdragsløsning og trene eget lag innenfor stridsteknikk og 
enkeltmannsferdigheter. 

Innhold:  Militær ledelse og pedagogikk, fellesfag videregående lagførerkurs, fagspesifikk utdanning for 
geværlag, trening og øving og kursadministrasjon. Hver del inneholder egne målsetninger og 
metoder for undervisning og beskriver hvordan utdanningen av lagføreren skal gjennomføres.  

 Etterforsyning av lag og tropper 

 Transport 

 Ammunisjon 

 Forpleining 

 Materiell 

 Drivstoff 

 Logistikk løsningen i HV 

 Enhetens plan for styrkeoppbygging(ESO) 

 Områdets samleplass 
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Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: Lokalt eller regionalt. 

Målgruppe: Hensikten med videregående lagførerkurs i Heimevernet er å utdanne personell som skal 
tjenestegjøre som lagførere i HV. Kurset bygger videre på grunnleggende lagførerkurs og bruker et 
kommandoplasslag som ramme for utdanningen. Kurset gjennomføres med praktisk trening, der 
elevene får flere gjennomføringer som lagførere.  

Kurset er tiltenkt for personell med lagførerrolle i kommandoplasslag i HV. 

Krav: Eleven skal ha kompetanse tilsvarende grunnleggende lagførerkurs. Eleven skal vurderes og 
prioriteres i eget område i forkant; basert på skikkethet, kompetanse, motivasjon og egnethet for å 
bli tilbudt kursplass.  

Relevant UB-/Befalsskoleutdannelse vil kunne være tilfredsstillende. 

Utdanningsmål: Elever med bestått videregående lagførerutdanning i HV skal være lagfører i fred, krise og krig. 
Elevene skal være i stand til å lede i oppdragsløsning og trene eget lag innenfor stridsteknikk og 
enkeltmannsferdigheter. 

Innhold:  Militær ledelse og pedagogikk, fellesfag videregående lagførerkurs, fagspesifikk utdanning for 
geværlag, trening og øving og kursadministrasjon. Hver del inneholder egne målsetninger og 
metoder for undervisning og beskriver hvordan utdanningen av lagføreren skal gjennomføres.  

 Kommando, kontroll og informasjonssystemer (K2IS) 

 Aktuelle radiotyper 

 Antenner og antenneteori 

 Ekspedisjonsforskrifter 

 Autentisering og koding 

 Meldingens gang 
 Drift av kommandoplass 

 

 

Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: HVVS. 

Målgruppe: Hensikten med videregående lagførerkurs i Heimevernet er å utdanne personell som skal 
tjenestegjøre som lagførere i HV. Kurset bygger videre på grunnleggende lagførerkurs og bruker et 
relélag som ramme for utdanningen. Kurset gjennomføres med praktisk trening, der elevene får 
flere gjennomføringer som lagførere.  

Kurset er tiltenkt for personell med lagførerrolle i relélag i HV. 

Krav: Eleven skal ha kompetanse tilsvarende grunnleggende lagførerkurs. Eleven skal vurderes og 
prioriteres i eget område i forkant; basert på skikkethet, kompetanse, motivasjon og egnethet for å 
bli tilbudt kursplass. 

Relevant UB-/Befalsskoleutdannelse vil kunne være tilfredsstillende. 

Utdanningsmål: Elever med bestått videregående lagførerutdanning i HV skal være lagfører i fred, krise og krig. 
Elevene skal være i stand til å lede i oppdragsløsning og trene eget lag innenfor stridsteknikk og 
enkeltmannsferdigheter. 

Innhold:  Militær ledelse og pedagogikk, fellesfag videregående lagførerkurs, fagspesifikk utdanning for 
geværlag, trening og øving og kursadministrasjon. Hver del inneholder egne målsetninger og 
metoder for undervisning og beskriver hvordan utdanningen av lagføreren skal gjennomføres. 

 Etablering og drift av Relè 

 Aktuell radiotype 

 Antenneteori 

 Ekspedisjonsforskrifter 

 Autentisering og origokode 

 Skarpskyting lagsvåpen 
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Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: HVVS. 

Målgruppe: Hensikten med lagførerkurs i Heimevernet er å utdanne personell som skal tjenestegjøre som 
lagførere i HV. Kurset bygger videre på grunnleggende lagførerkurs og bruker et skarpskytterlag 
som ramme for utdanningen. Kurset gjennomføres med praktisk trening, der elevene får flere 
gjennomføringer som lagførere.  

Personell som innehar eller er tiltenkt stilling som: 

 Lagfører på evakueringslag  

 Lagfører på mobil hjelpeplass 
 

Krav: Eleven skal ha kompetanse tilsvarende grunnleggende lagførerkurs. Eleven skal vurderes og 
prioriteres i eget område i forkant; basert på skikkethet, kompetanse, motivasjon og egnethet for å 
bli tilbudt kursplass.  

Relevant UB-/Befalsskoleutdannelse vil kunne være tilfredsstillende. 

Utdanningsmål: Elever med bestått videregående lagførerutdanning i HV skal være lagfører i fred, krise og krig. 
Elevene skal være i stand til å lede i oppdragsløsning og trene eget lag innenfor stridsteknikk og 
enkeltmannsferdigheter. 

Innhold:  Militær ledelse og pedagogikk, fellesfag videregående lagførerkurs, fagspesifikk utdanning for 
sanitetslag, trening og øving og kursadministrasjon. Hver del inneholder egne målsetninger og 
metoder for undervisning og beskriver hvordan utdanningen av lagføreren skal gjennomføres.  

 Utvikling til strid (UTS) 

 Stridsdrill C, Forberedt stillingsbesettelse 

 Handling ved stans som lag 

 Sanitet 

 Sanitetsplanlegging 

 Mottak/overlevering av skadde 

 AXP/FAP 

 Stridsutholdenhet 

 

 

 

DFS ved KNM Tordenskjold utarbeider fagplan og gjennomfører kurset. Sjef HVVS godskriver godkjent dykkelederkurs som 
gjennomført videregående lagførerkurs gevær for dykkelagførere. Deltakelse administreres av HVVS. 
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Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: HVVS og HV-distriktene 

Målgruppe: Hensikten med troppssersjantkurs i Heimevernet er å utdanne personell som skal tjenestegjøre 
som troppssersjant i HV. 

Målgruppe er personell som innehar eller er tiltenkt stilling som troppssersjant i:  

 Geværtropp 

Krav: Eleven skal ha kompetanse tilsvarende videregående lagførerkurs. Eleven skal vurderes og 
prioriteres i eget område i forkant; basert på skikkethet, kompetanse, motivasjon og egnethet for å 
bli tilbudt kursplass. 

Utdanningsmål: Elever med bestått troppssersjantkurs i HV kvalifiserer til troppssersjant stilling i fred, krise og krig. 
Elevene skal være i stand til å lede i oppdragsløsning og trene egen tropp innenfor stridsteknikk og 
lagsferdigheter. 

Innhold:  Militær ledelse og pedagogikk, fellesfag troppssersjant, fagspesifikk utdanning for gevær, trening og 
øving og kursadministrasjon. Hver del inneholder egne målsetninger og metoder for undervisning 
og beskriver hvordan utdanningen av troppssersjanten skal gjennomføres.  

 Stridsdrill A, Klar til strid (KTS) og troppssersjantens rolle i UTS 

 Stridsdrill 1, Hurtig stillingsbesettelse 

 Stridsdrill C Forberedt stillingsbesettelse 

 Stridsdrill D Reorganisering 

 Handling ved stans som tropp 

 Sanitet 

 Stridsteknikk 

 Skyteutdanning, skytebaneleder og instruktørrollen 

 Skyteutdanning, planlegging av skytetjeneste 

 Skyteutdanning, gjennomgang sikkerhetsregler og ildhåndgrep 

 Skyteutdanning, ferdighetstrening innen skyting og veiledning  

 Skyteutdanning, elevføring 

 Materiellforvaltning og vedlikehold 
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Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: HVVS 

Målgruppe: Hensikten med troppssersjantkurs i Heimevernet er å utdanne personell som skal tjenestegjøre 
som troppssersjant i HV. Personell som innehar eller er tiltenkt stilling som troppssersjant i:  

 Innsats/utrykningstropp 

 Støttetropp (MØR, RFK, MITR) 

 Stabstropp 

 MP-tropp 

 Sambandstropp 

 Sanitetstropp  

Kurset er også åpent for lagførere i samme troppetype. 

Krav: Eleven skal ha kompetanse tilsvarende videregående lagførerkurs. Eleven skal vurderes og 
prioriteres i eget område i forkant; basert på skikkethet, kompetanse, motivasjon og egnethet for å 
bli tilbudt kursplass.  

Utdanningsmål: Elever med bestått troppssersjantkurs i HV kvalifiserer til troppssersjant stilling i fred, krise og krig. 
Elevene skal være i stand til å lede i oppdragsløsning og trene egen tropp innenfor stridsteknikk og 
lagsferdigheter. 

Etter endt kurs skal elevene være i stand til å: 

 Planlegge, samt lede trening av troppen.  

 Følge opp og rettlede enkeltmanns-, lagsferdigheter og stridsteknikk.  

 Under oppdragsløsning følge opp at troppssjefens beslutninger og føringer blir 
gjennomført iht. intensjon. 

Innhold:  Militær ledelse og pedagogikk, fellesfag troppssersjant, fagspesifikk utdanning for gevær, trening og 
øving og kursadministrasjon. Hver del inneholder egne målsetninger og metoder for undervisning 
og beskriver hvordan utdanningen av troppssersjanten skal gjennomføres.  

Det skal gjennomføres aktiv instruksjon og rettledning av elevene gjennom hele kursperioden, og 
instruktørene vil kunne ta føringsrollen når situasjonen krever det slik at læringsutbyttet 
optimaliseres. 
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Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: HVVS. 

Målgruppe: Personell som er tiltenkt som troppssersjant og lagførere i følgende troppetyper i heimevernet. 

 Jegertropp 

 Skarpskyttertropp 

 Oppklaringslag i forskjellige troppetyper 

Krav: Elevene må ha gjennomført grunnleggende- og videregående lagførerkurs eller UB-/befalsskole-
utdannelse. Eleven skal vurderes og prioriteres i eget område i forkant; basert på skikkethet, 
kompetanse, motivasjon og egnethet for å bli tilbudt kursplass. Bør ha gjennomført fagkurs 
innenfor sin rolle og funksjon. Eleven bør ha 3 års fartstid som lagfører i jegerlag. 

Utdanningsmål: Elever med bestått troppssersjantkurs i HV kvalifiserer til troppssersjant stilling i fred, krise og krig. 
Elevene skal være i stand til å lede i oppdragsløsning og trene egen tropp innenfor stridsteknikk og 
lagsferdigheter. 

Utdanningen skal gjøre elevene i stand til å veilede og instruere 

Faget skal gjøre elevene i stand til å være troppssersjant i egen tropp, og være instruktør for egen 
tropp innen soldatferdigheter vinter. 

Trening og øving skal utvikle elevenes praktiske ferdigheter som troppssersjant i patruljetropp. 
Dette skal gi elevene forutsetninger for å kunne forbedre egen kunnskap og erfaring under trening 
med egen tropp. 

Innhold:  Militær ledelse og pedagogikk, fellesfag troppssersjant, fagspesifikk utdanning for gevær, trening og 
øving og kursadministrasjon. Hver del inneholder egne målsetninger og metoder for undervisning 
og beskriver hvordan utdanningen av troppssersjanten skal gjennomføres. 

Kurset skal gjøre troppssersjanten i stand til å drive KTS av patruljer, samt veilede lagene under 
utvikling til strid og under oppdragsløsning. 

Kurset gjennomføres sentralt i regi av HVVS og innholdet er i størst grad praksis hvor eleven får 
praktisere det som er presentert som teori. Deler av utdanningen gjennomføres som trening på 
ledelse hvor man driver ute med stridstekniske ferdigheter og anvender lederskap i rammen av en 
patrulje. 

Eleven skal også drive videre instruksjon i lagsferdigheter som er en fortsettelse på 
enkeltmannsferdigheter som ble praktisert under VGLF kurs. 

Det skal gjennomføres aktiv instruksjon og rettledning av elevene gjennom hele kursperioden, og 
instruktørene vil ha føringsrollen når situasjonen krever det slik at læringsutbyttet optimaliseres. 

 Stridsdrill A, Klar til strid (KTS) 

 Kontrollfunksjoner 

 Bekledning 

 Trygg marsjvei 

 Bivuakk 

 Kameratredning 
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Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: HVVS. 

Målgruppe: Målgruppen for kurset er personell som innehar eller er tiltenkt stilling som områdesersjant i 
Heimevernet. 

Krav: Elevene skal ha gjennomført troppssersjant- eller troppssjefskurs regi av Heimevernet, eller 
inneha tilsvarende kompetanse fra forsvarsgrenene. Elevene bør ha solid erfaring fra 
troppsnivå, og skal vurderes og prioriteres i eget område i forkant; basert på skikkethet, 
kompetanse, motivasjon og egnethet før elevene blir tilbudt kursplass. 

Utdanningsmål: Utdanningen skal gi elevene holdninger, kunnskaper og ferdigheter til håndtere det som 
forventes av en områdesersjant under krevende forhold i fred, krise og krig. Kurset søker å 
utvikle elevene både som ledere og instruktører, og til å være områdesjefenes nærmeste 
rådgivere. 

Målsettingen med kurset er å gi områdesersjantene forståelse for hvordan de best kan utnytte 
troppenes kapasiteter og følge opp heimevernområdets evne til å løse oppdrag. 

Innhold:  Kurset er basert på teoretiske innledninger og deretter med hovedvekt på praksis. Deler av 
kurset gjennomføres slik at områdesersjantene selvstendig må stå for instruksjon/veiledning 
innen våpen og stridsteknikk, slik at de ved avsluttet kurs kan planlegge og gjennomføre 
effektiv trening. Siste del av kurset består av sammensatte øvelser der elevene i grupper skal 
løse oppdrag innen objektsikring, overvåkning og kontroll, og bekjempning. 

Innholdet i kurset: 

 Militær ledelse og pedagogikk 

 Fagspesifikk utdanning innen stridsteknikk og våpentjeneste 

 Trening og øving 

 Administrasjon 

Kurset gjennomføres sentralt i regi av HVVS og innholdet er en kombinasjon av teori og 
praksis. Deler av utdanningen gjennomføres som en feltøvelse med fokus på strids teknisk 
utførelse, praktisk trening og anvendt lederskap. 
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Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: HVVS. 

Målgruppe: Utdanningen skal tilføre HV kompetente og kvalifiserte troppssjefer. I henhold til kursstigen skal 
utdanningen gi personell nivådannende utdanning, slik at de har tilegnet seg nødvendig 
kompetanse og kunnskap for å løse sine oppdrag og oppgaver i fred, krise og krig.  

Personell som innehar eller er tiltenkt stilling som troppssjef i: 

 Geværtropp  

 Innsats-/Utrykningstropp 

 Sambandstropp 

 Stabstropp 

 Sanitetstropp 

 Jeger-/Skarpskyttertropp 

 Militærpolititropp  

 Støttetropp 

Krav: Eleven skal ha kompetanse tilsvarende videregående lagførerkurs. Eleven skal vurderes og 
prioriteres i eget område i forkant; basert på skikkethet, kompetanse, motivasjon og egnethet for å 
bli tilbudt kursplass.  

MP-elever må ha godkjent MP-utdannelse. 

Utdanningsmål: Elever med bestått troppssjefskurs i HV skal være troppssjef i fred, krise og krig. Elevene skal være i 
stand til å planlegge og lede egen tropp i trening og oppdragsløsning.  

Innhold:  Kurset gjennomføres av HVVS og innholdet er en kombinasjon av teori og praksis. Deler av 
utdanningen gjennomføres som en oppdragsbasert feltøvelse med fokus på stridstekniske 
ferdigheter og anvendt lederskap i rammen av troppen. 

Kurset gir en spesialisert fagdel innen troppetypens oppdrag, organisasjon, materiell og 
stridsteknikker.  

 Emnet «militær ledelse» gir elevene kunnskaper og erfaring for å kunne lede soldater 
under utdanning, trening, øving og oppdragsløsning på troppsnivå i Heimevernet. 

 Plenumsundervisning og gruppeoppgaver med problemstillinger knyttet til militær ledelse 
skal integreres i sammensatte og praktiske oppgaver som elevene blir satt til å løse. 
Refleksjon, evaluering og tilbakemeldinger gjennomføres fortløpende gjennom hele 
kurset.  
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Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: HVVS. 

Målgruppe: Målgruppen for videregående troppssjefskurs i Heimevernet er utvalgt personell som er tiltenkt til 
videreutdanning som troppssjefer.  

Kurset kvalifiserer til høyeste grad for troppssjefer.  

Krav: Eleven skal ha gjennomført troppssersjant eller grunnleggende troppssjefskurs i Heimevernet, eller 
fullført og bestått befalsskole i Forsvaret.  

Utdanningsmål: Elever med bestått videregående troppssjefskurs i HV skal kunne bekle stilling som troppssjefer 
under krevende forhold i fred, krise og krig. Utdanningen skal gi eleven kunnskaper og ferdigheter 
til å fungere som troppssjef i alle troppetyper i Heimevernet, og sørge for at troppssjefen er i stand 
til å operere isolert fra eget område. Skal gi troppssjefen kunnskap om sin rolle i intensjonen to nivå 
opp. 

Innhold:  Hoveddelen av kurset består av praktisk trening gjennom TØUT og skjellettøvelser. Målsettingen er 
å gi elevene erfaring fra mange taktiske vurderinger og gjennomføringer innen de ulike 
oppdragstypene. 

Det gjennomføres aktiv veiledning og rettledning av elevene gjennom hele kursperioden. 

 

 Emnet «militær ledelse» gir elevene kunnskaper og erfaring for å kunne lede soldater 
under utdanning, trening, øving og oppdragsløsning på troppsnivå i Heimevernet. 

 Utdanningen skal ha en helhetlig og praktisk tilnærming med høy grad av 
erfaringsutveksling og elevmedvirkning. Utdanning innen ledelse gjennomføres med fokus 
på ledelsesverktøy. Det gjennomføres en teoridel, og deretter praktiske oppgaver og 
eksempler. Evaluering og tilbakemeldinger gjennomføres fortløpende gjennom hele 
kurset. Refleksjon skal gjennomføres hver dag etter endt tjeneste, gjerne dagen etter, slik 
at elevene har fått litt egen tid til å tenke og bearbeide kunnskapen. 
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Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: HVVS. 

Målgruppe: Målgruppe er personell som innehar eller er tiltenkt stilling som: 

 Områdesjef og nestkommanderende i alle HV-områder. 

Krav: Eleven skal ha gjennomført videregående troppssjefskurs i Heimevernet, eller tilsvarende relevant 
utdanning.   

Utdanningsmål: Elever med bestått områdesjef I kurs i HV, skal kunne bekle stilling som områdesjef eller NK i 
områdestab under krevende forhold i fred, krise og krig.  

Hensikten med kurset er å tilføre elevene grunnlag for å kunne bekle stilling som NK i egen avdeling 
og gjennomføre planlegging, gjennomføre og drifte årets trening i eget område. 

Etter kurset skal eleven kunne: 

 forstå rolle, ansvar og myndighet i funksjon som NK 

 lede område under planlegging og gjennomføring av årets trening 

 fungere som øvingsleder og gjennomføre aktivitet 

 følge opp som del av forvaltningen iht gjeldende krav (Innkallingsgrunnlag m/vedlegg) 

 følge opp som del av forvaltningen iht gjeldende krav (SOR1) 

 samarbeide med sivile og militære aktører under årets trening. 

Innhold:  Kurset inneholder en innføring i året som NK område, med fokus på utvikling til årets trening og 
fagbefalets leveranser til områdets trening. Det vektlegges også selve gjennomføringen av årets 
trening med kommandoplass og oppfølgingen av denne.  

I faget militær ledelse skal elevene tilegne seg nødvendige forutsetninger for å planlegge og lede 
egen avdeling i fred, krise og krig. 

Utdanningen skal alltid ha en helhetlig og praktisk tilnærming med høy grad av erfaringsutveksling 
og elevmedvirkning. Utdanning innen ledelse gjennomføres med fokus på ledelsesverktøy. Det 
gjennomføres en teoridel, og deretter praktiske oppgaver og eksempler. Evaluering og 
tilbakemeldinger gjennomføres fortløpende gjennom hele kurset. Refleksjon skal gjennomføres 
dagen etter, slik at elevene har fått litt egen tid til å tenke og bearbeide kunnskapen.  
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Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: HVVS. 

Målgruppe: Målgruppe er personell som innehar eller er tiltenkt stilling som: 

 Områdesjef og nestkommanderende i alle HV-områder. 

Krav: Elevene skal ha gjennomført Områdesjefskurs I eller tilsvarende relevant utdanning. 

Utdanningsmål: Elever med bestått områdesjef I kurs i HV, skal kunne bekle stilling som områdesjef i HV området 
under krevende forhold i fred, krise og krig.  

Etter kurset skal eleven kunne: 

 forstå rolle, ansvar og myndighet som områdesjef 

 lede område under planlegging og gjennomføring av områdets års syklus 

 lede utvikling til strid i eget HV-område 

 selvstendig utføre ordremøte 

 forstå hvordan man utnytter kunnskapen om kapasiteter og taktiske disponeringer i 
oppdragsløsningen 

 forstå viktigheten av koordinering med sideordnede avdelinger, samarbeidspartnere og 
sivile instanser i fred, krise og krig. 

Innhold:  Kurset gjennomføres med en kombinasjon av forelesninger, gruppeoppgaver og praktiske øvelser. 
Gruppeoppgaver og stabsøvelse vil primært rettes inn mot treningsplanlegging for egen avdeling, 
mens stabsøvelsen vil være rettet mot drift av områdets kommandoplass. 

I faget militær ledelse skal elevene tilegne seg nødvendige forutsetninger for å planlegge og lede 
egen avdeling i fred, krise og krig.  

Utdanningen skal alltid ha en helhetlig og praktisk tilnærming med høy grad av erfaringsutveksling 
og elevmedvirkning. Utdanning innen ledelse gjennomføres med fokus på ledelsesverktøy. Det 
gjennomføres en teoridel, og deretter praktiske oppgaver og eksempler. Evaluering og 
tilbakemeldinger gjennomføres fortløpende gjennom hele kurset. Refleksjon skal gjennomføres 
hver dag etter endt tjeneste, gjerne dagen etter, slik at elevene har fått litt egen tid til å tenke og 
bearbeide kunnskapen.  

 

 

 

 

Kursets varighet: 6 dager. 

Sted: Kurset rullerer mellom heimevernskolene i Norge, Sverige og Danmark. Det gjennomføres 
normalt ett kurs i året. 

Målgruppe: Områdesjefer i geværområder, stabsområder. 

Alle områdesjefer bør gjennomføre dette kurset som et oppdateringskurs etter fem år som 
områdesjef. 

Krav: Gjennomført og bestått Områdesjefskurs II. Personellet må være i tjenestestilling som 
områdesjef. 

Utdanningsmål: Hensikten med kurset er å gi områdesjefer en etterutdanning og oppdatering i et felles 
Nordisk miljø. Sekundært er å skape et nettverk som kan medvirke til en bedre og mer 
innholdsrik heimevernstjeneste. 

Innhold:  Kurset har fokus på følgende fagområder: 

 Lederskap 

 Heimevernet i Norge, Sverige og Danmark 

 Operasjonsplanlegging 

 Oppdatering om aktuelle saker i eget Heimevern  

 Nettverksbygging 
Kurset gjennomføres som en kombinasjon av korte forelesninger og gruppearbeid. 

Merknad: Kurset kan kun søkes og tildeles den enkelte områdesjef hvert 5. år. 
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Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: HVVS. 

Målgruppe: Personell som skal fungere som stabsbefal/offiserer i områdestab som har tjenestestilling som 
personellbefal, forsyningsbefal, operasjonsoffiser og sambandsbefal. Kurset bygger på ansvaret den 
enkelte har innenfor operasjonsplanlegging. 

 Personellbefal 

 Operasjonsoffiser 

 Forsyningsbefal 

 Sambandsbefal 

 Liaisonoffiser  

 Ordonnansoffiser 

Krav: Personellbefalet og forsyningsbefalet skal ha gjennomført og bestått videregående lagførerkurs 
stabstropp.  

Sambandsbefal skal ha gjennomført og bestått videregående lagførerkurs kommandoplass eller 
videregående lagførerkurs rele.  

Relevant UB-/befalsskoleutdannelse, i tillegg til nødvendig fagkompetanse, kan være 
tilfredsstillende. 

Utdanningsmål: Gi utdanning innen operasjonsplanlegging, ledelse i nåtid gjennom vaktrom og ledelse innenfor 
fremtid innenfor eget fagområde for å fungere som stabsbefal/-offiserer i områdestab. 

 Innsamling, analyse og videreformidling av informasjon 

 Overordnet situasjonsforståelse. 

 Felles plattform for grunnleggende teknikker og maler som benyttes på områdenivå. 

 Forståelse av kommandoplassens rolle, herunder vaktrom og arbeidsrom. 

 Områdestaben som beslutningsenhet. 

 Adskilt ledelse for framtid og nåtid. 

 Stabsmedlems rolle/ansvar/myndighet 

 Faglinjebasert samhandling forstå viktigheten av koordinering med sideordnede 
avdelinger, samarbeidspartnere og sivile instanser i fred, krise og krig. 

Innhold:  Kurset er delt i to deler; fellesfag og fagspesifikk utdanning tilpasset den enkeltes tjenestestilling. 
Fellesfagene skal tilføre stabsoffiseren/befalet kunnskaper og ferdigheter i stabstjeneste herunder 
stridsutvikling, og bidra til utarbeidelse av operasjonsordren. I tillegg skal alle kunne bidra til 
operasjonssikkerheten i områdestaben og lede tjenesten i Vaktrommet som vakthavende 
offiser/befal. 

Videre skal eleven gis en generell innføring i alle gevær- og utrykningsområdets oppdrag og 
kapasiteter slik at han skal kunne stridslede iht gjeldende operasjonsordre og tildelte fullmakter. 

Den fagspesifikke utdanningen skal tilføre eleven kunnskaper og ferdigheter innen eget fagfelt for å 
kunne utføre tjenesten i den enkeltes tjenestestilling. 

Siste del av uke 2 gjennomføres som en felles oppdragsbasert stabsøvelse hvor eleven skal forstå 
stridsutvikling i områdestaben og selvstendig kunne levere sine bidrag til operasjonsordren. 

Det gjennomføres aktiv instruksjon og rettledning av elevene gjennom hele kursperioden, og 
instruktørene vil kunne ta føringsrollen når situasjonen krever det slik at læringsutbyttet 
optimaliseres. 
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Kursets varighet: 11 dager. 

Sted: HVVS 

Målgruppe: Personell som innehar eller er tiltenkt stilling som: 

 Etterretningsoffiser område 

 Etterretningsbefal i område  

 S-2 Innsatsstyrke 

 Ass. S-2 

 Ass. G-2 fra styrkestrukturen (herunder også Feltsikkerhetslag) 

Krav: Tiltenkt stilling som E&S befal. Skal ha gjennomført og bestått grunnleggende lagførerkurs. Bør ha 
gjennomført og bestått videregående lagførerkurs. Relevant UB-/Befalsskoleutdannelse eller 
tilsvarende kompetanse. 

Utdanningsmål: Sluttsituasjonen er nådd når eleven er i stand til å planlegge, koordinere og lede det forebyggende 
sikkerhetsarbeidet i egen avdeling i fred, krise og krig. 

Innhold:  Kurset har hovedfokus på forebyggende sikkerhetstjeneste i Heimevernet, og skal gi elevene 
grunnleggende kunnskap og erfaring til å bekle etterretnings- og sikkerhetsstillinger i Heimevernet.   

Målsettingen er at kurseleven skal: 

 Ha inngående forståelse innen forebyggende sikkerhet i Heimevernet. 

 Ha grunnleggende forståelse for sin deltakelse i etterretningsvurderingen og sjefens 
planprosess.  

 Som vakthavende offiser drifte områdets vaktrom, herunder anvende de enkelte 
blanketter og hjelpemidler som nyttes. 

 

 

Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: HVVS 

Målgruppe: Personell som innehar eller er tiltenkt stilling som: 

 G-2 personell i styrkestrukturen i distriktsstab 

 Etterretningsoffiser område 

 Etterretningsbefal i område  

 S-2 

 Ass. S-2 

Krav: Elevene må ha gjennomført sikkerhetskurs område og tiltenkt stilling. 

Utdanningsmål: Elevene  er i stand til å planlegge, koordinere og lede etterretnings- og sikkerhetsarbeidet i egen 
avdeling i fred, krise og krig og fungere som vakthavende offiser/befal i vaktrommet. 

Innhold:  Kurset gir elevene teoretisk innføring innen etterretnings- og sikkerhetstjeneste, samt begreper, 
metode og forståelse for sin deltakelse i forenklet plan- og beslutningsprosess på områdenivå. Det 
gjennomføres gruppearbeid og spilløvelser opp mot planlagte operasjoner for felles læring og 
erfaringsdeling. 
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Kursets varighet: 11 dager. 

Sted: HVVS 

Målgruppe: Personell som innehar eller er tiltenkt stilling som: 

 Troppssjef skarpskyttertropp 

 NK skarpskyttertropp 

 Lagfører skarpskytterlag  

 Nestlagfører skarpskytterlag 

 Skarpskyttere med stilling i skarpskytterlag 

Krav: Kurseleven skal ha nærmeste foresatt sin anbefaling på at han er egnet for denne type tjeneste. 
Gjennomført og bestått opptak I- styrke. Kurseleven skal være i god mental og fysisk form, det 
gjennomføres følgende prøve: 

 7 km testløp med 22 kg sekk, felt-/arbeidsuniform og marsjstøvler, innen 52 min. 
Kurseleven skal være tjenestedyktig samme dag. 

Utdanningsmål: Selvstendig og som del av et makkerpar, bestå skytetester på kjente og ukjente avstander med 
7,62x51 skarpskytterrifle opp til 800 meter. Tilegne seg kunnskap og ferdigheter som benyttes av 
en skarpskytter under oppdragsløsning og kunne benytte materiellet under trening. 

Innhold:  Kurset gir spesialisert fagutdanning innen skarpskyttertjeneste på enkeltmannsnivå, herunder 
organisasjon, materiell og stridsteknikker. Hovedvekten på kurset er skarpskyting enkeltvis og i 
makkerpar med HK 417 i henhold til gjeldende tabeller. 

Merknad: Innen skarpskytterdisipliner og skyteferdighet så vil elevene bli testet i opptil 10 prøver i hver 
fagdel der 6 prøver gir tellende resultat, minimums krav om 70 % gjennomsnitt under kursets 
varighet. Kurselevene vil bli gitt en anbefaling etter gjennomført kurs om han er egnet for videre 
utdanning og tjeneste i skarpskyttertropp. 

Alle skarpskyttere skal gå GRLF skarpskytter (tidligere fagkurs I) og godkjennes som grunnleggende 
lagførerkurs (EUTD). 

 

 

Kursets varighet: 5 dager. 

Sted: HVVS 

Målgruppe: Målgruppen er befal i Heimevernet som er tiltenkt rollen som skytebaneleder og/eller instruktør 
innen grunnleggende skyting med angrepsrifle (HK416).  

Kurset er primært myntet på personell som ikke har fått opplæring og trening i rollen som 
skytebaneleder gjennom grunnleggende befalsutdanning i forsvarsgrenene. 

Krav: Elevene må ha gjennomført lagførerkurs gevær . 

Utdanningsmål: Elevene skal være i stand til å instruere i grunnleggende skyting, fungere som skytebaneleder, 
hovedinstruktør og hjelpeinstruktør ved hjemmeavdeling. 

Innhold:  Fokuset rettes mot rollen som instruktør, hjelpeinstruktør og skytebaneleder, herunder rettledning 
under skyting med angrepsrifle (HK416) på enkeltmannsnivå. 

 

  



Heimevernets kurskatalog for 2022-2024 

28 
 

 

Kursets varighet: 5 dager. 

Sted: HVVS 

Målgruppe: Målgruppen er HV-distriktets instruktører (OPL/F- og OPL/K- personell) i angrepsrifle. 

Krav: Følgende krav stilles til eleven: 

 Elevene må ha erfaring som instruktør, samt skytebaneleder rollen ifm militær skyting. 

 Eleven skal inneha meget gode enkeltmannsferdigheter rettet mot strids teknisk bruk av 
eget våpen. 

 Eleven skal beherske grunnleggende skyting med angrepsrifle. 

Utdanningsmål: Hensikten med kurset er å videreutdanne HV-distriktets skyte instruktører i grunnleggende og 
videregående skyte teknikk på enkeltmannsnivå med angrepsrifle, for å danne en felles forståelse 
og fundament i Heimevernet. 

Innhold:  Praktisk opplæring i grunnleggende og videregående skyting med angrepsrifle på enkeltmannsnivå, 
samt fokus på rollen som instruktør og skytebaneleder. Kurset er meget intensivt og det stilles 
store krav til elevens motivasjon og evne til å ta til seg læring. 

 

 

Kursets varighet: 12 dager. 

Sted: HVVS 

Målgruppe: Stadig tjenestegjørende befal i hele Heimevernets organisasjon og befal i jegertropper og 
innsatstropper som skal drive trening i patruljenærstrid. 

Krav: Det stilles krav til elevene at de består testløp før de får delta på kurset.  

7 km testløp gjennomføres i arbeidsuniform med 22 kg pakning på under 52 min.  

Elevene må ha erfaring i å være instruktør og skytebane ledere ifm militær skyting. 

Elevene må som et minimum ha skutt enkeltmanns-tabellene, samt BØR ha skutt 2-6 mannsdriller i 
Reglement for utdanning i patruljenærstrid, hefte 2 Tabeller før oppmøte på kurset. 

Personell som ikke tilfredsstiller kravene vil bli sendt hjem. 

Utdanningsmål: Etter gjennomført kurs skal elevene ha tilegnet seg kunnskaper og ferdigheter innen 
patruljenærstrid og sammenstøtsstrid som gjør dem i stand til å gjennomføre målrettet trening, 
samt lede og veilede befal og mannskaper. Bestått kurs gir status som godkjent instruktør i 
patruljenærstrid. 

Innhold:  Elevene vil skyte godkjent tabellverk. Progresjonen vil være høy, og det forventes at elevene klarer 
dette. Deretter vil fokus være på instruktøren, og elevene vil gå som sikkerhetskontrollører. De vil 
også få oppgaver å gjennomføre skyting med kurset. 

Merknad: Under kurset vil elevene fortløpende bli vurdert etter følgende kriterier: 

 Sikkerhet 

 Egenferdighet 

 Overblikk og forståelse i drillene 

 Egnethet som HI og sikkerhetskontrollør innen faget 

Det vil bli gitt bestått / ikke bestått ved avsluttet kurs, basert på en helhetsvurdering. 

Kurselever som under kurset ikke tilfredsstiller kravene til sikkerhet og progresjon for denne type 
skyting vil bli sendt hjem. 

 

  



Heimevernets kurskatalog for 2022-2024 

29 
 

 

Kursets varighet: 5 dager. 

Sted: HVVS 

Målgruppe: Elevene tas ut blant HV og aktive skyttere fra lag tilsluttet Det frivillige Skyttervesen(DFS). De 
forutsettes benyttet som instruktører og skyte ledere på lagsplan/i HV-avdelingen. 

Krav: Ingen. 

Utdanningsmål: Gi elevene grunnleggende opplæring i skyte instruksjon og skyteledelse iht DFS system. Gjennom 
teoretisk og praktisk opplæring i de mest vesentlige disipliner innen DFS, gjøre elevene i stand til å 
virke som skyte instruktører og skyte ledere lagsplan/ skyte instruktører i DFS/HV. 

Innhold:  Følgende emner blir gjennomgått: 

 Instruksjonslære, tildeling av oppgaver, elevforberedelser 

 Praktiske oppgaver i elevinstruksjon 

 Skytelære - liggende, knestående og stående skytestilling 

 Skytelære - sikting, avtrekk 

 Skytelære– feltskyting 

 Skyteledelse - reglement, standplassledelse, materiell og anvisning 

 Praktisk skyting - feltskyting, stangskyting, felthurtigskyting 

 Praktisk skyteledelse - standard baneprogram for kl 1 – 5 

 Skyte og våpenlære - spredning, treffbilder, våpenskjøtsel 

Merknad: Dette kurset er for konkurranseskyttere og trenere innen DFS- systemet. 

 

Kursets varighet: 5 dager 

Sted: HVVS 

Målgruppe: Elevene tas ut blant personell fra HV og DFS som tidligere har gjennomført skyteinstruktørkurs I og 
som har vært aktive instruktører i minst 2 år.  

Krav: Deltakerne skal fortrinnsvis være aktive skyttere og minimum skyte i klasse 3. Det gjennomføres 
eksamen på siste kursdag. Denne må bestås. 

Utdanningsmål: Gi elevene videregående opplæring i leder- og instruktørarbeid i det frivillige skyttervesen og 
Heimevernet. 

Innhold:  Følgende emner blir gjennomgått: 

 Instruksjonslære, tildeling av oppgaver, elevforberedelser 

 Praktiske oppgaver i elevinstruksjon 

 Skytelære – repetisjon av skytestillingene (elevinstruksjon) 

 Skytelære - sikting, avtrekk, pusting, spredning (elevinstruksjon) 

 Feltskyting – vindavdrift, avstandsbedømmelse, spredning 

 Standplassledelse, kompetanse 

 Ungdomsarbeid 

 Treningslære 

 Reglement i DFS / undervisningsmateriell 

 Våpen og ammunisjonslære, håndlading av riflepatroner 

 Konkurranseforberedelser 

Merknad: Dette kurset er for konkurranseskyttere og trenere innen DFS- systemet. 
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Kursets varighet: 5 dager  

Sted: HVVS, regionalt og lokalt i regi av HVVS 

Målgruppe: Befal som skal fungere som hovedinstruktør på lett maskingevær (MINIMI) i egen avdeling. 

Krav: Elevene bør ha erfaring fra planlegging av skyteutdanning og ledelse av skytebanetjeneste med 
andre våpen fra tidligere. 

Eleven bør ha erfaring med maskingevær fra før- 

Utdanningsmål: Utdanningsmålet for kurset er å gi elevene tilstrekkelige ferdigheter og kunnskaper til å kunne 
gjennomføre utdanning, trening og øving på LMG MINIMI. 

Innhold:  Opplæring i nytt LMG MINIMI. Herunder: våpenkjennskap, sikkerhet, våpenutdanning, skoleskyting, 
skarpskyting, kjennskap og bruk av tilbehør. 
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Kursets varighet: 10 dager 

Sted: Regionalt eller lokalt 

Målgruppe: Personell som innehar eller er tiltenkt stilling i MB multi tropp, herunder: 

 Troppssjef 

 Troppssersjant 

 Sambandsbefal 

 Administrasjonsbefal 

 Lagfører 

 Nestlagfører 

Krav: Gjennomføres kun for enheter med MB Multi-tropp 

Utdanningsmål: Hensikten med kurset er å gi eleven kunnskaper og ferdigheter til å kunne drive trening og 
oppdragsløsning med egen tropp. 

Etter endt kurs skal eleven være i stand til å planlegge, samt gjennomføre trening og 
oppdragsløsning i egen tropp. 

Innhold:  Utdanningen dekker troppens oppdrag, organisasjon, materiell og stridsteknikk, med fokus på 
praktisk bruk og trening.  

Deler av utdanningen gjennomføres som en oppdragsbasert feltøvelse med fokus på stridstekniske 
ferdigheter og anvendt lederskap i rammen av laget og troppen. 
 
Eleven vil i løpet av kurset få innsikt i hvordan drive trening og utdanning internt i troppen. 
 
Kurset gjennomføres lokalt ved avdelingen, men i regi av HVVS. 
Det skal gjennomføres aktiv instruksjon og rettledning av elevene gjennom hele kursperioden, og 
instruktørene må kunne ta føringsrollen når situasjonen krever det slik at læringsutbyttet 
optimaliseres. 

 

 

Kursets varighet: 5 dager 

Sted: Regionalt 

Målgruppe: Befal og instruktører som skal drive utdanning og/eller trening av egen avdeling innen 
objektsikring: 

 Befal i innsatstropp. 

 Befal i objektsikringstropp. 

 Befal i utrykningstropp 

 Befal i bordingstropp. 

 Stadig tjenestegjørende personell ved HV-distrikt. 

 Befal i forsvarsgrenene 

Krav: Elevene må ha gjennomført lagførerkurs gevær eller tilsvarende, og grunnkurs lederskap. 

Utdanningsmål: Etter endt kurs skal elevene ha videreutviklet sine kunnskaper og ferdigheter innen klarering, 
besettelse og drift av objekt, for lags- og troppsnivå i Heimevernet, slik at de kan fylle 
instruktørrollen og drive trening innen faget ved hjemmeavdeling. 

Innhold:  Følgende emner vil være i fokus: 

 Heimevernets stridsteknikk for klarering av objekt. 

 Heimevernets stridsteknikk for besettelse av objekt. 

 Drift/sikring av objekt i fred, krise og krig på lags-/troppsnivå. 

 Våpentjeneste og bruk av øvingsammunisjon. 
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Kursets varighet: 6 dager 

Sted: Regionalt 

Målgruppe: Personell som er tiltenkt rollen som objektsjefer eller nestkommanderende ved 
objektsikringsoppdrag på tropps-/områdenivå: 

 Områdesjef og nestkommanderende geværområde 

 Sjef og nestkommanderende 1-1 objekt 

 Erfaren troppssjef i objektsikringstropp. 

 Stadig tjenestegjørende personell ved HV-distrikt. 

 Befal i forsvarsgrenene 

Krav: Elevene må minimum ha gjennomført troppssjefskurs III gevær/ tilsvarende.  

Elevene må ha minimum klarering H (Hemmelig). 

Utdanningsmål: Videreutvikle elevenes kunnskap og ferdigheter innen forberedelser, planlegging og ledelse av 
objektsikringsoppdrag, på tropps- og områdenivå i Heimevernet, i fred, krise og krig. 

Innhold:  Kurset gir spesialisert fagutdanning innen objektsikring, herunder organisering, taktisk disponering, 
materiell og samvirke mellom de ulike kapasitetene som Heimevernet nytter til objektsikring. 

Kurset har fokus på forberedelser og planlegging av objektsikrings-oppdrag i fred, krise og krig. 
Kurset gjennomføres i en kombinasjon av teori og praksis. 

 

 

Kursets varighet: 12 dager 

Sted: Ved HVVS og regionalt i regi av HVVS 

Målgruppe: Personell som innehar eller er tiltenkt stilling som del av feltsikkerhetslag (FSL) eller har et 
ledelsesansvar for FSL: 

 LF FSL 

 FSL-offiser 

 FSL-befal 

 G2 

 Ass G2 

 Instruktører HVVS/HV-distrikt 

 Utpekte samarbeidspartnere sivilt 

Krav: Elevene må være selektert og gitt anbefaling fra G2 HV-distrikt, samt gjennomført Sikkerhetskurs 
område/tilsvarende bakgrunn innen sikkerhet (Security). 

Utdanningsmål: Etter endt kurs skal elevene ha felles grunnleggende kunnskap om teknikker og disipliner innen 
forebyggende sikkerhetstjeneste for å kunne identifisere en motstander eller annen uønsket 
aktivitet mot militære objekter, materiell og områder. 

Eleven skal etter endt kurs ha kunnskap som gjør de i stand til selvstendig å operere innen 
sikkerhetstjeneste på alle nivåer i landmilitær aktivitet. 

Innhold:  Kurset gir spesialisert fagutdanning innen FSL oppdrag, organisasjon, materiell og stridsteknikker.  

Fokus er å lære teknikker som skal gjøre elevene faglig sterke og gode på trening og løsning av 
aktuelle oppdrag. 

Kurset gjennomføres av HVVS og innholdet er en kombinasjon av teori og praksis. Deler av 
utdanningen gjennomføres som en oppdragsbasert feltøvelse med fokus på stridstekniske 
ferdigheter og anvendt lederskap i rammen av laget. 

Kurset gjennomføres som et intensivt kurs med krav om høy aktivitet fra elevene, herunder 
forelesninger, selvstudier, gruppe- og individuelle arbeidsoppgaver, samt praktisk gjennomføring på 
lags og gruppenivå. 

Merknad: Dette kurset godkjenner både lagfører, FSL-offiser og FSL-befal som godkjente spesialister. 
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Kursets varighet: 7 dager 

Sted: HVVS 

Målgruppe: Befal fra områdestrukturen som er eller er tiltenkt som hovedinstruktør i vintertjeneste. 

Krav: Elevene må ha alminnelig god fysisk form. 

Utdanningsmål: Teoretisk og praktisk opplæring og trening av ferdigheter på enkeltmanns- og lagsnivå under 
vinterforhold.  

Elevene skal bli komfortabel med vinteren, herunder også opptre på en sikker måte under 
vinterforhold. 

Etter endt kurs skal elevene fylle rollen som instruktør i vintertjeneste i egen avdeling. 

Det presiseres at kurset ikke gir formell avdelingskompetanse beskrevet i FSJ sitt Direktiv for 
kompetansekrav til avdelinger innen vintertjeneste for landmilitær virksomhet i Forsvaret. 

Innhold:  Det gis teoretisk og praktisk opplæring innenfor: 

 Felttjeneste 

 Trygg marsjvei 

 Generell skredkompetanse, herunder kameratredning. 

 Sanitetstjeneste med fokus på kulde-relaterte skader. 

 Bekledning og ernæring. 

 Overlevelse 

 Vinterrutiner for å ta vare på personell og materiell. 

Dette er et praktisk kurs hvor det gjennomføres en 5 dagers øvelse. 

 

 

Kursets varighet: Kurs kjørt på HVVS 12 dager (både AFR og BM) Kun BM modul 8 dager (NA) kjøres av FSAN eller 
av godkjent FAIK på Distrikt. 

Sted: Sessvollmoen evt. regionalt. Kurset gjennomføres i regi av FSAN, HVVS eller godkjente FAIK på 
distriktet. 

Målgruppe: Alt personell som har sanitet som primæroppgave. Sanitetsbefal og sanitetskorporaler i 
områdestrukturen og sanitetsfunksjoner i sanitetstropp. 
Dette kurset er også åpent for jegertroppene, sambandstroppene, skarpskyttertroppene og 
kystmeldelag. Da disse opererer til tider litt langt unna kommunikasjonsveier og hjelpeplasser. 

Krav: Godkjent First Responder og Advanced First Responder kurs. Fullverdig eller konvertert.  (De BM 
kursene som HVVS holder blir det kjørt både AFR og BM på samme kurs, 10 dagers kurs) 

Kurset er intenst og stiller store krav til elevens evne til å ta inn teori og til å utføre praktisk 
handlinger. Eleven vil gjennom hele kurset bli vurdert praktisk, samt en teoretisk prøve på slutten 
av kurset. 

Utdanningsmål: Kurset skal gi eleven den nødvendige teoretiske og praktiske kunnskap til å utføre riktig, praktisk, 
videregående førstehjelp. 

Innhold:  Kurset gjennomføres som klasseromsundervisning og praktisk trening med overvekt av praktisk 
trening. 

Merknad: For mer informasjon, se FSAN egen kurskatalog. 
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Kursets varighet: 5 dager (NA dager) 35 timer. 

Sted: Sessvollmoen evt. regionalt. Kurset gjennomføres i regi av FSAN, HVVS eller godkjente FAIK på 
distriktet. 

Målgruppe: Personell som har sanitet som primæroppgave og i tillegg er lege, sykepleier eller 
ambulansearbeider med fagbrev og har pasientkontakt til daglig. 

Krav: Godkjent First Responder kurs. Fullverdig eller konvertert.  

Sanitetsfaglig bakgrunn på nivå 4 og 5, dvs ambulansepersonell med fagbrev, sykepleier eller lege. 
Som til daglig har pasientkontakt. Kurset er intenst og stiller store krav til elevens evne til å ta inn 
teori og til å utføre praktisk handlinger. Eleven vil gjennom hele kurset bli vurdert praktisk, samt en 
teoretisk prøve på slutten av kurset. 

Utdanningsmål: Kurset skal gi personellet en innføring i Forsvarets metode for å drive pasientundersøkelse og 
stabiliseringsmetoder. 

Kurset skal også gi fagbefalet et bilde av kunnskapen til annet sanitetspersonell, blant annet 
sanitetssoldaten. 

Innhold:  Kurset gjennomføres som klasseromsundervisning og praktisk trening med overvekt av praktisk 
trening.  

Det forutsettes at kursdeltagerne har teoretiske bakgrunnskunnskaper i anatomi og fysiologi, 
derfor legges det vekt på praktisk trening innenfor TCCC prinsippet. Hvordan utføre god førstehjelp 
i krise/krig. Dette kurset baserer seg på det samme som AFR og BM med mindre fokus på anatomi 
og fysiologi siden dette er noe man forutsetter at de kan. Fokuset vil ligge på prehospital 
behandling i henhold til TCCC prinsippene. 

Merknad: For mer informasjon, se FSAN egen kurskatalog. 
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Kursets varighet: 7 dager 

Sted: HVVS, eventuelt regionalt 

Målgruppe: Befal som skal drive utdanning, trening og øving innen nærkamp på enkeltmann-/lag-/tropp-
/kompaninivå. 

Krav:  Utholdenhet: 
- 3000 m løp - 15.00 min. eller bedre 

 Styrketest: 
- Armehvinger x 20 
- Sit-ups x 30 
- Hang-ups 4 

Elevene vil bli testet første kursdag. Ved ikke bestått minimumskravene vil eleven elevene bli 
sendt hjem direkte. 

Det forventes at den enkelte kurselev er i god fysisk form, har gode ferdigheter innen 
grunnleggende stridsteknikk og behersker bruk av egne gevær- og pistolvåpen. 

Utdanningsmål: Hensikten med kurset er å sertifisere den enkelte til å kunne drive utdanning, trening og øving 
innen nærkamp på en realistisk og sikker måte. 

Målsetninger for kurset: 

 Øke egenferdighet innen nærkamp med og uten våpen til et best mulig nivå ut ifra 
forutsetningene til den enkelte 

 Kunne anvende nærkampteknikker korrekt ift hjemmelsgrunnlag 

 Kunne instruere i nærkampteknikker 

 Kjenne til teorigrunnlag for nærkamp, herunder kamp-/ flukt psykologi og fysiologiske 
faktorer. 

Innhold:  Kurset følger fagplanen laget av fagmyndigheten. Kurset er praktisk rettet, med noe teori. 

 

 

Kursets varighet: 7 dager. 

Sted: Kurset rullerer mellom heimevernskolene i Norge, Sverige, Danmark, Estland, Latvia og Litauen. 
Det gjennomføres normalt ett kurs i året. 

Målgruppe: Områdesjefer i geværområder, stabsområder, samt troppssjefer i område. 

Alle områdesjefer bør gjennomføre dette kurset som et oppdateringskurs etter fem år som 
områdesjef. 

Krav: Gjennomført og bestått områdesjefs- og troppssjefskurs. Personellet må være i tjenestestilling 
som områdesjef eller troppssjef. 

Utdanningsmål: Hensikten med kurset er å gi områdesjefer og troppssjefer en etterutdanning og oppdatering i et 
felles skandinavisk/baltisk miljø. Sekundært er å skape et nettverk som kan medvirke til en bedre 
og mer innholdsrik heimevernstjeneste. 

Innhold:  Kurset har fokus på følgende fagområder: 

 Lederskap 

 Heimevernet i Norge, Sverige og Danmark 

 Operasjonsplanlegging 

 Oppdatering om aktuelle saker i eget Heimevern  

 Nettverksbygging 
Kurset gjennomføres som en kombinasjon av korte forelesninger og gruppearbeid. 

Merknad: Kurset kan kun søkes og tildeles den enkelte områdesjef og troppssjef hvert 5. år. 
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Kursets varighet: 3 dager 

Sted: HVVS eller regionalt i regi av HVVS  

Målgruppe: Alle nytilsatte i Heimevernet skal gjennomføre kurset. 

Krav: Ingen. 

Utdanningsmål: Gi elevene en generell innføring i Heimevernets organisasjon, rolle, funksjon og virksomhet til å 
bekle sin funksjon i HV. 

Innhold:  Introduksjon av Heimevernet 

 

 

Kursets varighet: 11 dager 

Sted: HVVS eller regionalt i regi av HVVS  

Målgruppe: Primært stadig tjenestegjørende befal ved Heimevernets distrikter, skoler, utdanningsgarnisoner 
og staber, sekundert HV- befal som skal være veiledere ved Heimevernets kurs og evalueringer. 

Krav: Ingen. 

Utdanningsmål: Heimevernets offiserer skal kunne anvende sin handlingskompetanse i det å veilede 
Heimevernets avdelinger, skoler og staber i å planlegge, gjennomføre og evaluere utdanning og 
utvikling. 

Innhold:  Kurset gjennomføres i en kombinasjon av plenumsundervisning og gruppearbeid. Følgende emner 
gjennomgås på kurset;  

 Teambygging  

 Kommunikasjon 

 Grenser og grensers betydning  

 Veiledning  

 Verdigrunnlag 

 Menneskesyn 

 Andragogikk, læren om hvordan voksne lærer  

 Handlingskompetanse 

 Erfaringslæring 

 Aksjonslæring/Konsultasjonsmetodikk  

 Psykologiske forsvarsmekanismer og motstandshåndtering 

 Organisasjonskulturer 

 Gruppepsykologiske prosesser 

 Problemløsning/Konflikthåndtering 

 Emosjoners betydning for motivasjon  

 Heimevernets Taktiske Kvalitetssikringssystem 

 Evaluering 
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Kursets varighet: 5 dager 

Sted: HVVS eller regionalt i regi av HVVS  

Målgruppe: Personell som innehar eller er tiltenkt stilling som:  

 Liaisonoffiserer ved Distriktstab 

 Sjef/NK ved I-styrke 

 NK/stabssjef, G-3 og ass G-3 ved distrikt 

Lokalt/regionalt kurs: 

 Liaisonoffiser ved områdestab 

 Sjef/NK ved område 

 Liaisonoffiser hospitalliaisonlag stabsområde 

Krav: Eleven bør ha tjenesteerfaring fra område og distriktsnivå. Eleven bør være ekstrovert og evne å 
skape relasjoner til andre. Eleven bør evne å handle og være framsynt. Eleven skal inneha stilling 
som liaison offiser eller være tiltenkt stilling som dette. 

Utdanningsmål: Gi elevene grunnlag for å kunne utføre simis- og liaisonoppdrag for egen avdeling. Eleven skal 
som liaisonoffiser kunne planlegge, lede og veilede eget personell ved fredsdrift, trening, øvelser 
og skarpe oppdrag.   

Innhold:  Kurset gjennomføres med en kombinasjon av forelesninger og gruppeoppgaver. Gruppeoppgaver 
vil rettes inn mot planlegging og gjennomføring av simis-/liaisonoppgavene på generelt grunnlag. 

Merknad: Det er utarbeidet ett kurs for begge nivåene (distriktsnivå og områdenivå). Sentralt kurs 
arrangeres av HVVS og primærmålgruppe er liaisonoffiserene i distriktstabene. 

Lokalt/regionalt kurs arrangeres av distriktene og primærmålgruppen er Liaisonoffiserene i 
områdestabene. 

På denne måten kan kursinnholdet ”spisses” mot målgruppen og lokale variasjoner og forhold. 

 

 



Heimevernets kurskatalog for 2022-2024 

38 
 

 

Kursets varighet: 20 dager 

Sted: HVVS  

Målgruppe: Målgruppen for kurset er: 

 Sivilt tilsatte i Forsvaret uten førstegangstjeneste som ønskes styrkedisponert. 

 Lotter som skal styrkedisponeres som stridende (A-lotter). 

 Personell som besitter kompetanse som Forsvaret har behov for som ikke kan dekkes av 
rekvisisjon av mannskaper fra Forsvarets personell- og vernepliktssenter (FPVS). 

Krav: Det er krav om at kandidatene skal være tiltenkt en konkret stilling i Forsvarets styrkestruktur, 
bestå fysiske krav til stillingen og medisinsk skikkethet iht forskrift om verneplikt og 
Heimevernstjeneste.  

For medisinsk skikkethet for lotter vises til samarbeidsavtale mellom Norges Lotteforbund og 
Forsvaret. 

Utdanningsmål: Kursets hovedmålsetning er å gi elevene teoretisk og praktisk opplæring i grunnleggende 
soldatdisipliner for å kunne inneha stillinger i Forsvarets OPL/K. Etter kurset skal elevene evne å 
utføre bærende enkeltmannsferdigheter.  

Hensikten med Grunnleggende soldatkurs er todelt: å utdanne sivilt tilsatt personell i Forsvaret i 
grunnleggende soldatferdigheter for å kunne styrkedisponere personell uten førstegangstjeneste.  
Utdanne personell Heimevernet har behov for i sin styrkestruktur. 

 

Innhold:  Kombinasjon av teoretisk og praktisk undervisning, felles og i grupper. Undervisningen omfatter 
blant annet:  

Lære om Heimevernets/Forsvarets organisasjon, soldatenes juridiske status, og grunnleggende 
soldatferdigheter som våpentjeneste, felttjeneste, sambandstjeneste, sanitetstjeneste, ABC-
tjeneste, fysisk fostring og sluttet orden. 

Undervisning vil foregå både innendørs og utendørs. 
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